Nieuwsbrief nr. 20 Donderdag 17 juli 2023

Belangrijke data ge] B oeiwiizer
] waar jij door groeit!
Maandag 17 t/m Ouders/verzorgers welkom in de school.
donderdag 20 juli
Dinsdag 18 Juli Afscheidsavond schoolverlaters
Woensdag 19 Juli Doorschuifochtend
(leerlingen bezoeken nieuwe groep)
Donderdag 20 Juli Laatste schooldag
Vrijdag 21 Juli t/m 1 sept | Zomervakantie
Maandag 4 sept Start nieuwe schooljaar

Beste ouders/verzorgers,

Dit is de laatste nieuwsbrief van dit schooljaar. We kijken terug op een mooi schooljaar waarin we als
school veel mooie onderwijsinhoudelijke stappen hebben gezet. In september willen we de
informatie uit de twee voorlichtingsmomenten die wij reeds hebben gehad met ouders/verzorgers
delen. Verder willen wij vier momenten in het jaar organiseren wanneer we u uitnodigen om mee te
denken en mee te praten over de onderwijskundige ontwikkelingen op de Bloeiwijzer. In het kader
van: “Van en met elkaar leren” nodigen we u dan graag uit.
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Volgende week bent u als ouders van harte welkom in de school om uw zoon/dochter naar de klas te
brengen.
Wij wensen u alvast een hele fijne zomervakantie en zien u graag weer op maandag 4 september!

Mocht u over de nieuwsbrief, over andere zaken vragen hebben of leuke ideeén of initiatieven
hebben kunt u altijd contact met ons opnemen via info@debloeiwijzer.nl of 020-6416932.


mailto:info@debloeiwijzer.nl

Groepsindeling
Vanmorgen hebben alle ouders/verzorgers de groepsindeling ontvangen voor volgend schooljaar. We

zijn als school erg blij dat deze lastige puzzel tot een mooie groepsindeling is gekomen.

Jaarflits en activiteitenrooster

Volgende week ontvangt u van ons de jaarflits en het activiteitenrooster voor 2023-2024. Hierin staan
alle vakanties, studiedagen en activiteiten voor schooljaar 2023-2024. In de jaarflits is ook het “wie is
wie op de Bloeiwijzer” opgenomen. Zo kunt u terugzien wie de nieuwe leerkracht van uw
zoon/dochter wordt.

In de jaarflits kunt u hierin belangrijke informatie vinden over het schooljaar zoals bijvoorbeeld
schooltijden, ziek melden etc.

Vertrek Mariska en Nadine
Juf Mariska (OBA) en Juf Nadine(MBC) gaan ons helaas aan het einde van dit schooljaar verlaten. We
danken hen voor hun inzet de afgelopen jaren en wensen hun veel plezier in hun nieuwe baan.

Juf Maruja (OBB) en Juf Oumayma (MBC) zullen volgend schooljaar ons team versterken. Zij zullen
zich in het nieuwe schooljaar aan u voorstellen in de nieuwsbrief.

Doorschuifochtend

De doorschuifochtend/wenochtend zal dit jaar plaatsvinden op woensdag 19 juli van 09:00 - 10:00
uur.

Op deze ochtend zullen alle nieuwe leerlingen een uurtje in hun nieuwe klas wennen met hun
klasgenootjes waar ze na de zomervakantie mee zullen starten. Ook de nieuwe leerlingen zullen deze
ochtend aanwezig zijn.

Ook de leerkrachten van de nieuwe groepen zullen aanwezig zijn

Sportmiddag bovenbouw
6 juli was de sportdag voor de bovenbouw. Gelukkig de dag na storm Poly was het heerlijk weer

tijdens de sportdag van de bovenbouw. In gemengde groepen hebben de kinderen trefbal gespeeld,
gevoetbald, gebasketbald, slagbal gedaan en in de gymzaal gelasergamed. Er is door iedereen leuk,
gezellig en vooral sportief gespeeld.

Gezonde voeding

Zoals jullie weten, zijn we op de Bloeiwijzer gestart met ons nieuwe gezonde voedingsbeleid. In deze
eerste fase stimuleren wij onze kinderen om meer fruit en groente te eten als tussendoortje. De
afgelopen 6 weken hebben wij volop genoten van verschillende groenten, fruit en noten.

Denk aan wilde perziken, nectarines, gele kiwi's en verse aardbeien. Of wat dacht je van gele
tomaatjes, paprika, en komkommer?

Ook hebben de kinderen kennisgemaakt met gedroogd fruit zoals gedroogde mango, dadels,
moerbeien en abrikozen.

Om de kinderen te inspireren met gezonde voeding zijn er afgelopen dinsdag ook Agaibowls
uitgedeeld. Kinderen kregen de mogelijkheid om dit te proeven.

Een lekkere en voedzame bowl| gemaakt van agai bessen. Je spreekt het uit als assa-ie en niet als
assaaai. Deze besjes groeien in het Amazonegebied in Zuid-Amerika en zijn blauwpaars van kleur. Ze
zitten bomvol antioxidanten, vitaminen en mineralen. Naast de acaibessen zat er ook amandel en/of
kokosmelk in, aangevuld met lekker stukjes fruit, granola en amandel-notenboter. Wat leuk om te
zien dat veel kinderen geproefd en genoten hebben van deze heerlijke bowl.

Volgend schooljaar zitten wij in de volgende fase m.b.t onze gezonde voedingsbeleid. Dan is de
nieuwe afspraak: 5 dagen fruit en groente als tussendoortje.



Uiteraard zullen wij ervoor zorgen dat gezonde voeding voor iedereen beschikbaar zal zijn. Er zal ook
dan dagelijks fruit en groente in de klassen uitgedeeld worden.

Burgerschap - Keti Koti

Afgelopen maand stond in het teken van Keti Koti. Keti Koti is van oorsprong

een Surinaamse feestdag. Jaarlijks, op 1 juli, staan de mensen stil bij de
herdenking en viering van de afschaffing van de slavernij. De naam stamt uit

het Sranantongo en betekent 'ketenen gebroken'.

Niet alleen in Suriname is deze dag zeer belangrijk. Ook in Nederland en in

het Caribische gebied staan mensen stil bij Keti Koti.

0ok op onze school besteden wij hier aandacht aan. Zo hebben wij samen met
een groep kinderen op het thema prikbord een Keti Koti presentatie gemaakt.

In de burgerschapsboom hadden wij nieuwe verschillende informatieve boeken
gepresenteerd over Keti Koti. Ook in de groepen hebben de leerkrachten Keti Koti
centraal gesteld d.m.v. een burgerschapsles over Keti Koti, een creatieve les en/o
wellicht koos de leerkracht voor een begrijpend leesles over de afschaffing van de
slavernij. Op de Bloeiwijzer vinden wij het van groot belang om aandacht te besteden aan Keti Koti.
Het herinnert ons o.a. aan het belang om op een gelijkwaardige manier met elkaar om te gaan.
Mocht je ideeén hebben over hoe we dit onderwerp volgend jaar kunnen vormgeven, dan mag je dit
delen met juf Rosalie. Mail adres: rosalie.bleiksloot@debloeiwijzer.nl Rosalie zou heel graag met
behulp van een groep ouders deze belangrijke dag nog meer betekenis willen geven binnen onze
school.

Eindmusical
Vandaag hebben de schoolverlaters de generale repetitie gehad van hun eindmusical: “Het laatste

III

Level”. De groepen 6 en 7 hebben naar deze generale repetitie gekeken. Wat hebben de kinderen en
leerkrachten hard gewerkt aan de musical en wat is het een gaaf stuk geworden!
A.s. dinsdag voeren de schoolverlaters de musical op voor hun ouders/verzorgers, broertjes/zusjes,

opa’s/oma’s en het team van de Bloeiwijzer op. We kijken er allemaal erg naar uit!

Voedingsjuf
Vandaag wil ik u iets vertellen over het vasthouden aan gezonde gewoontes in de vakantie
én over..... ijsjes.

De afgelopen periode heeft uw kind op school allerlei soorten groenten en fruit geproefd.
Hartstikke lekker én een gezonde gewoonte. Het kan best lastig zijn om gezonde gewoontes
ook tijdens de vakantie vast te houden.

In de vorige nieuwsbrief heb ik u al verteld dat het belangrijk is om voldoende water te
drinken. Wat ook helpt in de vakantie is om op regelmatige tijden te blijven eten. U kunt dan
bijvoorbeeld ook een vast fruitmoment in de ochtend inplannen. De kinderen zijn dit al
gewend van school.

Als het avondeten in de vakantie wat minder gezond is, geef dan in de middag alvast een
portie snackgroenten aan uw kind. Als u zelf ook aan deze momenten meedoet, krijgt het
hele gezin iedere dag toch een portie vitaminen binnen.

Hoe zit het met ijsjes? En welk ijsje is het beste? Deze vraag werd ook gesteld tijdens de
Online ouderavond. Het gezondste ijsje is een ijsje dat je zelf maakt van gepureerd fruit.
Wanneer u een ijsje wilt kopen, hangt het beste ijsje af van wat je kind verder eet op een
dag én hoe vaak jouw kind een ijsje eet. Om u een
idee van de hoeveelheid suiker in




bekende ijsjes te geven, staat onderaan dit bericht een afbeelding.
Ik wens u een heerlijke vakantie.

Geniet van elkaar, het heerlijke weer, de gezonde

gewoontes én af en toe een lekker verkoelend ijsje.

Met vriendelijke groet,

Niky Steendam-Jobse
De Voedingsjuf

Nieuws van onze samenwerkingspartners

Flyers (In bijlage)
Het betreft
e KNLTB Womens Open
e Monkey Moves: zomervakantiekamp voor kinderen



