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Belangrijke data

Maandag 23 t/m vrijdag
27 oktober

Herfstvakantie

Maandag 30 oktober Start school

Maandag 30 oktober t/m
vrijdag 3 november

Ouders welkom in de school om de kinderen in
de ochtend naar de groep te brengen

Woensdag 1 november Start themaweek gezonde voeding

Donderdag 2 november Schoolfotograaf

Woensdag 8 november Schoolontbijt op school

Donderdag 9 november Online informatieavond gezonde voeding start
20:00 uur

Beste ouders/verzorgers,

De herfstvakantie staat voor de deur. De afgelopen weken is er hard gewerkt, de groepen hebben zich
zo goed als gevormd en de eerste drieweggesprekken hebben plaatsgevonden. Volgende week
kunnen de collega’s en de kinderen lekker ontspannen tijdens de welverdiende herfstvakantie.
Na de vakantie staan er weer mooie projecten en feesten op het programma.

Kinderboekenweek 2023
De Kinderboekenweek zit er weer op. Hopelijk heeft deze week zoveel mogelijk kinderen geïnspireerd
om veel te (blijven) lezen, waardoor vanaf nu elke week in het teken staat van kinderboeken. Speciale
dank gaat uit naar onze speciale gasten: Kelly van Kempen, die de midden- en bovenbouw een
onvergetelijke dag heeft bezorgd met haar schrijverskunsten, en natuurlijk naar alle opa's en oma's
die voor onze allerkleinsten hebben voorgelezen. Samen maken we het lezen elke dag weer een
stukje leuker!

Onderzoek schoolkeuzemotieven Amstelland
In de regio Amstelland, bestaande uit de gemeenten Aalsmeer, Amstelveen, De Ronde Venen en
Uithoorn, is een aantal middelbare scholen te vinden. Alle scholen hebben hun eigen profiel en de
scholen
liggen verspreid over de regio. Leerlingen en ouders kunnen dus kiezen voor een school die het beste
past bij wat zij belangrijk vinden.
De gemeenten en de schoolbesturen vinden het van belang om te weten wat leerlingen en ouders
belangrijk vinden bij het kiezen van een middelbare school, zodat het aanbod nu en in de toekomst
blijft
passen bij de wensen van leerlingen en ouders.

De komende periode wordt daarom in samenwerking met de gemeenten een schoolkeuzemotieven-



onderzoek uitgezet onder ouders van leerlingen in de leeftijd van 9 t/m 16 jaar die woonachtig zijn in
de regio Amstelland. De uitkomsten van het onderzoek zullen worden gebruikt in het verder
vormgeven enbeter aansluiten van het onderwijs op de wensen en behoeften van leerlingen en
ouders.

Week van de gezonde voeding
Woensdag 1 november begint de week van de gezonde voeding bij ons op school. Wij willen de

kinderen van de Bloeiwijzer bewust maken van wat het belang is van gezonde voeding d.m.v.

Smaaklessen en activiteiten.

Op maandag 6 en dinsdag 7 november zullen de kinderen van groep 5 t/m 8 Smaaklessen krijgen van

Niky, de Voedingsjuf.

Voor de groepen 1 t/m 4 zullen er andere activiteiten op het programma staan.

Bij de boom in de bibliotheek richten we een themahoek in, waar verschillende boeken en spelletjes

te vinden zijn die in de groep gebruikt kunnen worden.

Woensdag 8 november is er een gezond schoolontbijt voor de hele school.

Op donderdag 9 november is er een digitale informatieavond voor de ouders/verzorgers over

gezonde voeding vanaf 20:00 uur.

Informatie van onze voedingsjuf
De week van de gezonde voeding

Van 1 t/m 10 november vindt op de Bloeiwijzer de

week van de Gezonde Voeding plaats.

Tijdens deze 1,5 week vinden er verschillende activiteiten plaats in het teken van gezonde

voeding. Ik zal in deze periode gastlessen geven aan de kinderen van groep 5 t/m 8 én er

vindt een online ouderavond plaats, waarvoor u van harte bent uitgenodigd. Daarnaast gaan

de leerlingen ook met de eigen leerkracht aan de slag.

Waarom vindt de school een gezond voedingspatroon zo belangrijk?

Daar zijn verschillende redenen voor, waarvan ik er alvast twee aan u zal uitleggen.

1. Voorlichtingscampagnes over gezonde voeding hebben weinig zin, wanneer de

voedselomgeving niet gezond is; als de omgeving grotendeels ongezond is en de

marketing hiervoor ook, dan wordt ‘ongezonde voeding’ gezien als normaal en ben je

een uitzondering als je gezond eet.

Op de Bloeiwijzer willen we bijdragen aan een gezonde voedselomgeving voor onze

leerlingen. We maken van de gezonde keuze de normale keuze.

2. Op de Bloeiwijzer willen we een optimaal leerklimaat voor de leerlingen creëren.

Gezonde voeding geeft je de stofjes die nodig zijn om je goed te kunnen concentreren en

te leren, maar ook om lekker in je vel te zitten. Kunt u zich de bloedsuiker achtbaan van

de vorige keer nog herinneren?

Tijdens de online ouderavond op donderdag 9 november zal ik u hier nog meer over

vertellen. Hierin nemen we u ook mee in de stappen die we tot nu toe hebben gezet én dit

schooljaar nog gaan zetten.

Omdat we dit alleen sámen met u kunnen doen, vinden we het zo belangrijk dat u allen

aanwezig bent tijdens deze online ouderavond.

Tot dan!

Met vriendelijke groet,



Niky Steendam-Jobse

De Voedingsjuf

Schoolvoetbal
Hierbij nogmaals het schema van onze voetbalhelden. Leuk als u de kinderen aan komt moedigen bij

de Meerkamp!

Bloeiwijzer 1 Bloeiwijzer 2

woensdag 1 november 16:20

woensdag 8 november 13:00

woensdag 15 november 16:00 14:00

woensdag 22 november 16:00 15:00

woensdag 29 november 14:00

De wedstrijden duren 20 minuten en vinden allemaal plaats in de sportzaal van de Meerkamp.

We wensen u een hele fijne herfstvakantie!

Het team van de Bloeiwijzer

Nieuws van onze samenwerkingspartners

Sportbedijf Amstelveen

Sportbedijf Amstelveen heeft leuke activiteiten voor in de herfstvakantie. Zie de bijlage voor meer

informatie.

Bibliotheek Amstelland (herhaling)
Video’s met tips over (voor)lezen

Ik ben Maarten en ik werk als Leesconsulent bij de Bibliotheek Amstelland.

Wekelijks kom ik voorlezen op de Bloeiwijzer aan de groepen 3/ 4.

Voorlezen is belangrijk, het is goed voor de taalontwikkeling.

Goed leren lezen is ook belangrijk.

Daarom hebben we 3 korte films gemaakt speciaal voor ouders:

● Over voorlezen thuis

● Over leren lezen in groep 3I4

● Over lezen in groep 5 t/m 8.

Je vindt de video’s op deze pagina:

https://www.debibliotheekamstelland.nl/jeugd-jongeren/voor-ouders.html

(Met Engelse ondertiteling |with English subtitles).

https://www.debibliotheekamstelland.nl/jeugd-jongeren/voor-ouders.html

