Goedemiddag,

Graag brengen wij jullie op de hoogte van het aanbod voor ouders/verzorgers binnen de
gemeenten Amstelveen en Aalsmeer.

De gemeenten hebben de cursus Triple P Positief Opvoeden ingekocht, waardoor
deelname voor ouders volledig kosteloos is.

Op dinsdagavond 29 september 2026 start deze cursus, bedoeld voor ouders van
kinderen van 2 tot 12 jaar.

In 5 bijeenkomsten en 2 telefonische sessies krijgen ouders opvoedvaardigheden
aangeboden waar ze meteen mee aan de slag kunnen in de praktijk.

Praktische informatie

e Locatie: Wijkcentrum Westend, Amstelveen

e Tijd: 19.30-21.45 uur

e Kosten: De cursus is door de gemeente ingekocht en daarom gratis voor ouders
e Meer informatie: zie de flyer in de bijlage

Wij stellen het zeer op prijs als jullie dit aanbod, waar mogelijk, willen delen met
ouders/verzorgers binnen jullie school.
Voor vragen of aanvullende informatie kunnen jullie uiteraard contact met ons opnemen.

Hartelijke groet,

Charlotte Schansman en Katja Nederhoed
Trainingen & begeleiding

van ouders en kinderen

06-19840011
www.focusonfamilies.nl




